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      夏合宿のご案内  

日 時  ８月 14(金 )～16(日 )2 泊 3 日  

場 所  山 中 湖 村 平 野 580  

民 宿  リゾートハウス 「リゾートイン愛 」  

電 話  0555-65-8177  

合 宿 は 3 日 間 集 中 して練 習 するのでかなり

技 術 が向 上 しますがその分 疲 れます。  

水 分 補 給 をしっかり行 い、コロナに注 意 して

体 調 を管 理 して楽 しい合 宿 にしましょう。  

例 年 7 月 は中 学 校 総 体 で熱 く燃 えている頃 ですが今 年 はコロナの影 響 で大 会 が中 止 となりました。学 校 は 4 月

～5 月 末 まで休 校 となり、部 活 もやっと 6 月 末 から再 開 されました。徐 々に学 校 や社 会 生 活 も正 常 になってきてい

ますがコロナは第 ２波 が拡 大 しています。大 会 の再 開 はもう少 し延 びるかもしれません。  

         駐車場のお願い  

新 しくクラブに入 った人 もいるので改 めてお知 らせします。 

・駐車場は 5 台分だけです。他の場所に止めないこと。 

・駐車は前向き駐車でお願いします。（近所からの要請） 

・送迎 、特にお迎えの時は混雑 しますので注意 して下さい。 

・近所 に音に超敏感な人がおり駐車場や外での大声禁止  

もし威嚇 されて危機感を感 じたら警察に連絡 してください 

                         鴨宮中学男子チーム  

約 1 年 前 の新 チーム結 成 時 に「神 奈 川 県 新 人 戦 で優 勝 して全 国 中 学 選 抜 大 会 出 場 」を目 標 に掲 げました。 

結 果 は県 新 人 戦 決 勝 で優 勝 目 前 の大 逆 転 負 けで目 標 達 成 できませんでした。（写 真 は準 優 勝 でも笑 顔 なし）

3 月 の関 東 中 学 選 抜 大 会 はコロナのために中 止 となり、夏 の総 体 で県 大 会 優 勝 を目 指 して頑 張 ってきたが残 念 な

がら中 止 となりました。選 手 にとっては、「何 かやり残 した悔 しい気 持 ち」での卒 業 となりますが、この気 持 ちを忘 れない

で今 後 の人 生 に生 かして下 さい。（下 記 は皆 さんの感 想 です。仲 間 と充 実 したクラブ活 動 が伝 わってきます） 

後 列 左 より 下 間 ・小 林 ・萩 野 ・武 内 ・川 口 拡 コーチ  

前 列 左 より 伊 東 （2 年 ）涌 井 ・髙 橋 ・鍛 代 ・浅 利  

（下 間 ）中 学 から卓 球 を始 め、最 初 はまともに

ボールを打 てませんでしたが、今 はかなり成 長 した

と思 います。育 ててくれたクラブに感 謝 しています。   

一 番 の想 い出 は県 新 人 戦 団 体 決 勝 です。結

果 は 2- 3 で負 けて準 優 勝 で、みんな悔 しくて泣

いていました。その時 自 分 は 

ベンチで見 ていて悔 しくて自  

分 が強 くなって戦 えるように  

頑 張 ろうと思 いました。  

(小 林 ）団 体 戦 メンバーとして県 大

会 、県 外 遠 征 もたくさん経 験 し、楽 し

いことも悔 しいこともありましたが、このメ

ンバーでやれて良 かったです。中 学 の約

２年 半 がとても短 く感 じました。  

（萩 野 ）たなかクラブに

入 って卓 球 はもちろん、

生 活 や人 間 性 など、

色 々なことを学 びまし

た。教 わったことを高 校

やその後 に活 かしていき

たいと思 います。2 年 間

ありがとうございました。  

(武 内 )中 学 から卓 球

を始 めました。チームの

仲 間 でありライバルでも

あった皆 と充 実 して楽

しくやれたので本 当 に

良 かったです。監 督 やコ

ーチに感 謝 します。  

（鍛 代 ）3 年 間 この

チームで皆 と一 緒 にや

って来 て、うれしい事 も

悔 しい事 も色 々とたく

さん経 験 しましたが、

楽 しい思 い出 がたくさ

んできて良 かったです。   

(涌 井 ）僕 はマイナス思 考 で、不 器

用 で教 わってもすぐにできませんでし

た。しかし、このメンバーと共 に努 力 す

る中 で卓 球 の実 力 もアップし、個 人

でも県 代 表 になり、チームの主 力 とし

て頑 張 ることが出 来 ました。高 校 で

も卓 球 を続 けたいと思 います。   

次ページへ 読書感想文 

         コロナウイルスに注意  

コロナの第 2 波感染が拡大 しています。今の状況はしばらく続 く

と思 います。クラブの活動は基本的には国の指針に則 って行 い

ます。皆 で注意 してコロナ対策をしてコロナにかからないように心

掛 けましょう。卓球場では以下のことを必 ず行 ってください。 
  
・卓球場に入る時は検温 と手指の消毒を必ず行 う 

・卓球場を出る時も手指 を消毒する 

・熱があったり、体がだるいなど症状がある人は練習を休む 
 
練 習中 のマスク着用は任意です。 

(浅 利 ）中 １の 8 月

にたなかクラブに入 会 。

皆 に追 いつくために必

死 で練 習 し、できなかっ

た動 き方 や攻 め方 も分

かるようになり個 人 戦 で

県 大 会 出 場 、団 体 メ

ンバーにも入 りました。  

県 新 人 戦 団 体 の敗 戦

は残 念 でした。高 校 で

活 躍 する選 手 になりた

いと思 います。  

（髙 橋 ） 1 年 間 このチー

ムのキャプテンを務 めまし

た。楽 しかったこと悔 しかっ

たことなどたくさんありました

が充 実 した 1 年 でした。3

年 間 ご指 導 していただきま

してありがとうございました。  

 

(伊 東 )県新人戦決勝 の

優勝 がかかった 4 番 に出

場し、4 セット目 7-2 リード

から逆転負けして優勝を逃

しました。しかし、先輩たち

は悔 しかったと思 うのに、僕

を責めずに励ましてくれまし

た。このことで僕はとても大

切なことを学 びました。僕 は

この時 のことを一生忘れな

いで大切にします。  

中
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鴨

宮

中

三

年 

武
内
駿
佑 

 
 

「
拡
さ
ん
の
寄
稿
文
」
を
読
ん
で
、
拡

さ
ん
は
中
学
生
の
頃
、
強
制
的
な
練
習
で

は
な
く
徹
底
的
に
褒
め
ら
れ
る
練
習
で
楽

し
く
一
生
懸
命
練
習
で
き
た
と
い
う
事
で

す
。
僕
も
褒
め
ら
れ
る
と
う
れ
し
い
の
で

そ
の
気
持
ち
が
良
く
分
か
り
ま
す
。 

 

監
督
は
全
員
に
同
じ
こ
と
を
教
え
る
の

で
は
な
く
、
そ
の
人
に
合
っ
た
戦
型
を
教

え
て
く
れ
ま
す
。
僕
の
場
合
も
自
分
の
特

徴
を
生
か
し
た
技
術
を
教
え
て
く
れ
て
い

る
の
が
分
か
り
ま
す
。 

僕
は
自
分
の
プ
レ
ー
が
き
れ
い
で
は
な

い
と
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
監
督
に

ア
ド
バ
イ
ス
さ
れ
な
が
ら
や
っ
て
い
る
と

少
し
ず
つ
良
く
な
り
、
褒
め
ら
れ
る
こ
と

で
以
前
よ
り
確
か
に
良
く
な
っ
て
い
る
こ

と
が
実
感
で
き
て
と
て
も
う
れ
し
く
な
り

ま
す
。 

 

生
沼
さ
ん
の
寄
稿
文
で
思
っ
た
こ
と
は 

生
沼
さ
ん
は
苦
手
な
技
術
を
逆
に
得
意
な

技
術
に
し
た
と
言
う
こ
と
で
す
。 

苦
手
な
こ
と
を
得
意
技
に
す
る
に
は
か

な
り
練
習
の
質
を
高
く
し
て
長
時
間
が
け

て
集
中
し
て
や
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
し

て
高
校
で
も
大
学
で
も
そ
れ
を
貫
き
通
し

て
試
合
に
勝
っ
た
と
言
う
の
が
す
ご
い
と

思
い
ま
し
た
。 

僕
は
苦
手
な
こ
と
は
す
ぐ
に
マ
イ
ナ
ス

思
考
に
な
っ
て
し
ま
い
積
極
的
に
練
習
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
こ
れ
を
読

ん
で
が
ん
ば
れ
ば
苦
手
な
こ
と
で
も
得
意

な
技
術
に
で 

き
る
こ
と
に 

気
が
つ
い
た 

の
で
自
信
を 

持
っ
て
頑
張 

り
た
い
と
思 

い
ま
す
。 

 
 

 

鴨

宮

中

三

年 

下

間

唯

大 
 

監
督
が
会
社
の
こ
と
を
書
い
た
文
章
で
い
く

つ
か
と
て
も
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
「
マ
ル
チ

人
間
を
目
指
す
」
の
項
で
は
、
監
督
は
や
る
こ

と
が
多
過
ぎ
て
や
り
残
す
こ
と
が
苦
だ
っ
た
よ

う
で
す
。 

僕
は
こ
の
文
章
の
中
で
、
や
る
こ
と
が
多
い

の
が
苦
だ
っ
た
の
で
は
な
く
や
り
残
す
こ
と
が

苦
だ
っ
た
と
思
っ
て
い
た
こ
と
が
す
ご
い
と
思

い
ま
し
た
。 

そ
れ
は
マ
ル
チ
人
間
を
目
指
し
て
い
た
監
督

に
と
っ
て
、
マ
ル
チ
人
間
と
は
「
不
満
、
泣
き

言
、
悪
口
、
愚
痴
を
言
わ
な
い
」
「
後
悔
が
一

切
な
い
、
た
だ
や
り
遂
げ
る
だ
け
だ
」
と
言
う

考
え
を
徹
底
し
て
い
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
マ
ル
チ
人
間
に
な
っ
た
ら
他
人
の
こ

と
や
そ
の
他
の
小
さ
な
こ
と
に
神
経
を
使
う
こ

と
が
少
な
り
、
「
仕
事
が
難
し
い
、
忙
し
い
、

疲
れ
る
」
と
い
っ
た
感
覚
が
無
く
な
り
、
「
答

え
を
見
つ
け
る
こ
と
は
ま
る
で
ゲ
ー
ム
感
覚
の

よ
う
に
楽
し
く
な
っ
た
、
だ
か
ら
ア
イ
デ
ィ
ア

が
次
か
ら
次
に
出
て
来
た
」
と
い
う
事
に
と
て

も
驚
き
ま
し
た
。 

僕
は
監
督
の
逆
パ
タ
ー
ン
で
や
る
こ
と
が
多

い
と
、
辛
い
と
感
じ
た
り
、
や
り
残
し
て
後
悔

す
る
こ
と
多
く
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
得
意
な

学
科
で
「
難
し
い
」
「
疲
れ
る
」
と
思
う
こ
と

な
く
、
集
中
し
て
い
て
気
が
つ
い
た
ら
い
つ
の

間
に
か
終
わ
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

今
後
は
卓
球
や
勉
教
、
そ
の
他
の
こ
と
で
後

悔
を
し
た
く
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
に
マ
ル
チ
人
間
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

そ
し
て
、
監 

督
の
よ
う
に 

様
々
な
こ
と 

に
挑
戦
し
て 

成
果
を
出
し 

て
い
き
た
い 

と
思
い
ま
す
。 

 
 

 

鴨

宮

中

三

年 

小

林

祐

太 
 

「
バ
タ
フ
ラ
イ
山
田
俊
策
社
長
の
寄
稿
文
」 

を
読
ん
で 

バ
タ
フ
ラ
イ
社
が
不
良
品
問
題
を
起
こ
し
た

時
に
監
督
は
山
田
社
長
に
対
し
て
「
明
日
で
も

良
い
な
ん
て
言
う
生
半
可
な
気
持
ち
で
取
り
組

ん
で
い
て
は
問
題
は
解
決
し
な
い
」
と
厳
し
く

言
っ
た
と
い
う
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。 

僕
は
何
か
や
ろ
う
と
思
っ
て
も
す
ぐ
に
行
動

す
る
こ
と
が
出
来
ず
「
明
日
で
い
い
や
」
と
思

う
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。 

こ
の
た
め
宿
題
も
全
て
終
わ
ら
ず
最
後
に
は

雑
に
な
る
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
「
今
後

は
そ
の
日
に
や
る
よ
う
に
す
る
」
と
考
え
を
変

え
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

「
苦
手
を
課
題
と
考
え
る
こ
と
で
人
生
が
変
わ

る
」
を
読
ん
で 

こ
の
章
の
中
に
は
特
に
自
分
の
心
に
突
き
刺

さ
る
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。 

そ
れ
は
ホ
ン
ダ
創
業
者
の
本
田
宗
一
郎
の
言

葉
で
「
人
間
は
真
剣
だ
と
知
恵
が
出
る
、
中
途

半
端
だ
と
愚
痴
が
出
る
、
い
い
加
減
だ
と
泣
き

言
ば
か
り
」
と
言
う
言
葉
で
す
。 

僕
は
真
剣
な
時
と
中
途
半
端
な
時
の
差
が
激

し
く
そ
れ
が
学
校
の
成
績
に
表
れ
て
い
ま
す
。

今
年
は
入
試
も
あ
る
の
で
も
っ
と
真
剣
に
勉
強

し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。 

「
一
番
で
百
万
円
よ
り
三
番
で
も
三
百
万
円

の
方
が
良
い
」
を
読
ん
で 

こ
の
言
葉
で
心
に
残
っ
た
の
は
一
番
を
狙
っ

た
が
二
番
だ
っ
た
。
し
か
し
昨
年
よ
り
売
り
上

げ
が
伸
び
て
い
る
。
も
し
も
っ
と
売
り
上
げ
が

増
え
れ
ば
三
番
で 

も
良
い
と
言
う
考 

え
は
新
鮮
で
し
た
。 

今
後
は
順
位
だ
け 

で
は
な
い
考
え
も 

必
要
だ
と
思
い
ま 

し
た
。 

 

 
 

鴨

宮

中

三

年 

浅

利

拓

哉 
 

 

「
苦
手
を
課
題
と
考
え
る
こ
と
で
人
生
は
変
わ

る
」
を
読
ん
だ
感
想
で
す
。 

 

人
は
「
自
分
が
勝
て
な
い
相
手
の
こ
と
を
苦
手

と
呼
ぶ
」
と
書
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
「
人
は
自

分
の
努
力
不
足
を
正
当
化
す
る
傾
向
が
あ
る
。
そ

れ
が
愚
痴
と
言
い
訳
で
あ
る
」
と
書
い
て
あ
り
ま

す
が
、
こ
れ
ら
は
ど
ち
ら
も
自
分
の
こ
と
だ
と
思

い
ま
し
た
。 

 

昨
年
の
カ
デ
ッ
ト
県
予
選
で
一
セ
ッ
ト
取
っ
た

後
、
二
セ
ッ
ト
目
か
ら
攻
め
る
こ
と
が
出
来
ず
に

負
け
ま
し
た
。
そ
の
数
ケ
月
後
に
県
新
人
戦
で
た

ま
た
ま
同
じ
選
手
と
対
戦
し
て
今
度
は
０
対
３
で

負
け
ま
し
た
。
僕
は
試
合
後
に
負
け
た
原
因
を
考

え
る
こ
と
も
な
く
、
や
り
に
く
い
と
か
苦
手
だ
と

言
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

そ
し
て
、
本
に
は
そ
の
対
策
と
し
て
愚
痴
と
言

い
訳
を
し
な
い
で
努
力
す
れ
ば
ほ
と
ん
ど
の
こ
と

は
解
決
す
る
と
書
い
て
い
ま
す
。 

今
後
は
負
け
た
相
手
で
も
苦
手
だ
と
思
わ
ず

に
、
何
で
点
を
取
ら
れ
て
い
る
の
か
を
考
え
て
課

題
に
し
て
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

「
勝
つ
た
め
に
は
リ
ス
ク
を
恐
れ
る
な
」
を
読

ん
で
の
感
想
で
す
。 

監
督
は
県
大
会
や
全
国
大
会
で
優
勝
し
て
い
る

選
手
に
勝
っ
た
り
、
ド
イ
ツ
の
選
手
に
勝
っ
た
時

「
肉
を
切
ら
せ
て
骨
を
絶
つ
」
作
戦
や
「
思
い
切

っ
て
回
り
込
み
攻
撃
」
で
勝
っ
た
試
合
の
事
を
書

い
て
い
ま
す
。 

こ
れ
を
読
ん
で
監
督
は
試
合
前
に
相
手
を
研
究

し
て
思
い
切
っ
た
作
戦
を
立
て
た
の
だ
と
思
い
ま

し
た
。
僕
は
ま
だ
相
手
の
研
究
が
で
き
ま
せ
ん
。 

僕
も
今
後
は 

強
い
相
手
と
試 

合
す
る
時
は
作 

戦
を
立
て
て
リ 

ス
ク
を
恐
れ
ず 

に
戦
い
た
い
と 

思
い
ま
す
。 

ジュニアＡの皆 さんに私 が書 いた本 「いつも初心 になり勇気 を持 って夢を追え」を読 んでもらい、 

毎月読書感想文を書いて頂いています。人は良 い刺激を受けることで心 も技術 も成長 します。 

私 が卓球で大きな目標に向かって挑戦 し、悪戦苦闘 しながらそれらを達成 してきた経緯やその 

過程 で得 た教訓などは、同 じ競技を目指す者 にとって参考 になることがたくさんあると思います。 

実際に皆 さんが書いた感想文を読むと技術だけでなく精神的なことや、本人自身が今 まで気が 

つかなかったようなことに興味を持 って読 んで頂 いていることが良 く分 かります。 

そして、読書後にその時 に感 じた気持ちを文章に書 くことでその理解が一層深 まると思 います。 


