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たなかクラブだより3１年1月号 

 

 
 

大会名 種 目 成   績 

県少年少女卓球教室 男女 出場 川久保充希・髙橋稜央・井上来夢・涌井颯輝・宮本光里 

 

神奈川県カデット選手権 

男子団体 優勝 たなかクラブ（川久保充希・髙橋稜央・井上来夢・涌井颯輝・鍛代龍吾 

小林祐太・萩野智弥） 

男子個人 ５位 川久保充希 

女子個人 ５位 宮本光里 

全日本選手権 男子ジュニア 1回戦 髙岩真志 

男子複 ２回戦 天野宏哉/（香取）組 

 

新春祝賀秦野オープン 

一般男子複 優勝 川口拡／南木貴充組 

一般女子複 優勝 髙岩萌枝／内海楓香組 

一般混合複 ３位 南木瞭汰／斉藤結組 

かいじオープン 男子団体 準優勝 鴨宮中学（川久保・髙橋・涌井ふ・鍛代・小林・萩野・浅利） 

川崎小学生オープン 女子ホープス ５位 篠﨑美姫 
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    神奈川県カデット選手権 

  髙岩真志全日本（ジュニア）に出場 

髙岩真志君が大阪で開催された全日本選手権ジュニアの部

に出場しました。1回戦で京都東山高校の選手に1-3で敗れ

ましたが、かなり内容の良い試合でした。 

彼の試合の後に張本智和、伊東美誠、石川佳純などが出場

する混合ダブルスがあり、日本のトップ選手の試合に会場

は大いに盛り上がっていました。 

  後列 田中昇 鍛代龍吾 涌井颯輝 川口拡 南木貴充 

  前列 萩野智弥  川久保充希  髙橋稜央  井上来夢 

後藤杯に美姫と唯羽が出場 

名古屋選手権（後藤杯）は各県の厳 

しい予選を勝ちぬいた選手が出場す 

る全国規模の大きな大会です。２人 

は神奈川県代表として出場しました。 

唯羽は予選リーグを１位で通過し、 

決勝トーナメントで全国１位の選 

手と対戦して敗れました。 

美姫は予選リーグで敗れましたが 

とても良い経験が出来たと思います。 

祝勝会 川久保充希      宮本光里 

県内128チームが出場した男子団体はたなかクラブが優

勝しました。昨年の鴨宮中学に続いての優勝です。 

川久保の積極的なプレー、髙橋稜央、涌井颯輝の気合の

入った試合、5番に確実に点を取る守護人の井上、1年生

コンビのダブルス鍛代、萩野智弥組。皆さんチーム一丸

となって本当に良く頑張ってくれました。 

今年は最初の県大会優勝で幸先良いスタートです。 

男子シングルスで川久保充希君が５位入賞しました。 

川久保君はチームのキャプテンとなって、積極的に自分

の課題に挑戦するなど自覚が違ってきました。 

女子シングルスで宮本光里さんが５位入賞。横浜隼人な

ど強いメンバーが揃っている中での入賞は立派です。 

大会後は選手と保護者が揃って、浅利君の両親が経営す

る店で祝勝会をやり大いに盛り上がりました。 

      たなかクラブ春合宿 

・平成３１年３月２９日（金）～３１日（日）（２泊３日） 

・場所 山中湖 ニュー福寿草 （昨年と同じ場所） 

・対象 ジュニアＡ・Ｂ （Ｃは認められた人） 

・時間や会費等の詳細は後日お知らせします。 

・昨年は選手の行動に問題があり夜練習が中止になりました。 

・参加する人は合宿の意味を考えて行動して下さい。 

 
裏面へ 

涌井唯羽  篠﨑美姫 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

              秦野市新春祝賀ダブルスオープン大会 男女複で優勝 

かいじオープンで鴨宮中学男子準優勝 

かいじとは「甲斐路」つまり山梨県のことです。 

毎年1月末に甲府で開催されるかいじオープンは 

雪が心配ですが今年は好天に恵まれました。 

この大会は関東、甲信越、東海地区の上位校が出 

場するかなりレベルが高い大会です。 

毎年鴨宮中学は男女とも出場していましたが今年 

は男子のみ出場しました。 

成績は予選リーグを１位で通過。２次リーグは大 

接戦の末に勝率差で1位になる。決勝は前半２点取 

ったものの２－３で敗れて準優勝でした。  

選手にとってこの経験は３月に行われる関東中学 

生選抜大会に向かって自信になると思います。 

これからも現在行なっている練習に自信を持ち、 

各自がさらにレベルアップに挑戦しよう！。 

 

 

 

 

 

 後列 川口コーチ 鍛代龍吾 小林祐太 浅利拓哉 

前列 涌井颯輝 髙橋稜央 川久保充希 萩野智弥 

川崎小学生オープン大会で美姫が５位入賞 

たなかクラブコーチの川口拡・南木貴充組が一般男子ダブルス

で東海大の選手達を破って優勝しました。 

一般女子ダブルスで髙岩萌枝・内海楓香組が優勝しました。 

秦野オープンの一般の部には地元の東海大学の選手たちも出場

するのでかなりレベルが高いです。その中で男子・女子ダブルス

が優勝したのは素晴らしい成績だと思います。 

 

混合ダブルスで南木瞭汰・斉藤結組が３位に入省しました。 

最近はたなかクラブを卒業した高校生・大学生・社会人が土

曜日と日曜日の夜に集まって練習しています。皆さん和気あ

いあいに楽しく練習しています。 

この大会には小中高生たちもたくさん出場しました。普段見

ることが少ない先輩たちの活躍は後輩の励みになります。 

 

川口拡       南木貴充         髙岩萌枝          斉藤結      南木瞭汰 

   ラバー購入者卓球教室始めました 

タナカ卓球でラバーを購入した人に１時間５００円

で基本を教えるサービスを開始。詳細は店頭で。 

卓球の全ての技術はフォームによって決まります。 

そのフォームが出来てない人がたくさんいますが、それは。 

卓球をやり始めた時にきちんと指導されていないために自

己流になってしまっていることが原因です。 

そこで、当店でラバーを購入して頂いた中学生や高校生、

ママさんたちに、ラケットの正しい持ち方から、基本的な

技術、フットワークなど本人の希望する技術を指導します。 

 

参加賞の 

ワイン 

川崎小学生大会女子ホープス

の部で篠﨑美姫さんが５位に

入省しました。 

組み合わせに恵まれたことも

ありますが立派な成績です。 

最近はラバーにも慣れて両ハ

ンドのバランスが良くなって

きました。 

４月から中学生です。中学生で

の活躍が楽しみです。 

        成人式 

クラブで育った選手たちが今年も成人の日に晴れ着を着て挨拶

に来てくれました。 

いつもジャージー、ユニフォームに短パン姿しか見たことが無

いので、晴れ着を着た彼女たちを見て一瞬戸惑いを感じつつ大

人になったことを実感します。 

武松美衣 髙岩萌枝 落合映奈 

篠﨑美姫 


